BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tu do - Hanh phiic

S6: /BYT-BP Ha Néi, ngay  thdng ndam 2023
V/v tang cudng giam sat
phong, chong dich bénh
Mac-bdc.

Kinh gui: : ,
- Uy ban nhan dan tinh, thanh pho truc thudc trung vong;
- Céc Vién Vé sinh dich té/Pasteur.

Bénh Mac-bdc (Marburg) la mot bénh truyén nhiém cép tinh do vi rat do
Mac-boc (Marburg) gay ra. O chira tu nhién la loai doi an qua (Rousettus
aegyptiacus), bénh co thé lay truyén tir dong vat (doi, dong vat linh truong) sang
nguoi, bénh lay tir nguoi sang ngudi qua tiép xuc truc tiép v6i mau, dich tiét co
thé (nudc tiéu, mo hoi, nude bot, chat non, stta me, tinh dich...) hoac vd1 moéi
truong/vat dung bi 6 nhiém bai dich tiét cua nguoi méc/chét do vi rat Mac-bde.
Thoi gian u bénh tir 2-21 ngay; khoi phat véi céc triéu chimg sét cao, dau dau,
kho chiu, sau do6 c6 thé xuat hién tiéu chay, dau bung, chudt rut, budn nén, non,
xuat huyét. Hién bénh chua c6 vic Xin va thube diéu tri dac hiéu'. Pay 1a bénh
dac biét nguy hiém, kha ning 14y truyén va ty 1& tir vong cao (50% c6 thé 1én t6i
88%), bénh duoc phan loai thuéc nhém A trong Luét phong chéng bénh truyén
nhiém cua nudc ta.

Pé chu /dong phong chong dich bénh Mac-bdc khong dé lan truyen vao Viét
Nam, B6 Y té tran trong dé nghi Uy ban nhan dén céc tinh, thanh phé quan tdm
chi dao va cac Vién Vé sinh dich té/Pasteur thuc hién cac hoat dong sau:

1. Uy ban nhan dan cac tinh, thanh phé chi dao:
1.1. S& Y té:
- Tang cuong giam sat chat ch€ nguoi nhe_‘l’p canh, tai cong dong va co SOy
t€ dé phat hién som cac truong hop nghi ngo mac bénh dé diéu tra dich té (luu y
nhimg nguoi nhép canh tur cac quoc gia c6 dich khu vuc chéu Phi trong vong 21

ngay), phdi hop vai cac Vién Vé sinh dich t&/Pasteur ldy mau dé xét nghiém chan
doan; quan ly ca bénh (néu co) va xir Iy khong dé bénh lay lan ra cong dong.

- Thuc hién day du cac bién phap phong ho ca nhan dbi voi nhan vién y té
va nguoi t1ep xuc voi cac truong hgp nghi ngo/mac bénh, khong d lay nhiém cho
nhan vién y té ciing nhu lay lan trong cong dong

- T6 chirc tap huan cho can boy té cac tuyén vé cac bién phap phong chéng,
cham séc, diéu tri, dac biét luu y vé cong tac phong, chdng nhiém khuan.

- Chu dong xay dung ké hoach dap tmg theo cac tinh huopg dé sin sang dap
ung trong truong hop dich bénh xay ra tai dia phuong, khong dé bi dong; san sang

! Marburg virus disease (who.int)









