
BOYTE CONG HOA xA HOI CHU NGHiA VItT NAM
DQc l~p - T\f do - H~nh phuc

S6: IBYT-DP HaN¢i, ngay thang ndm 2023
VIv tang cuong giarn sat
phong, chong dich benh

Mac-bac.

Kinh gui:
- Uy ban nhan dan tinh, thanh ph6 true thuoc trung uong;
- Cac Vien V~ sinh dich tS/Pasteur.

Benh Mac-bee (Marburg) la mot benh truyen nhiem c~p tinh do vi rut do
Mac-bee (Marburg) gay ra. 6 chua tir nhien la loai doi an qua (Rousettus
aegyptiacus), benh co thS lay truyen tir dong v~t (doi, dong vat linh tnrong) sang
nguoi, benhlay tir nguoi sang ngiroi qua tiep xuc tnrc tiep voi mau, dich tiSt co
thS (mroc tieu, m6 hoi, mroc bot, chat non, sua me, tinh dich ...) hoac voi moi
tnrong/vat dung bi 0 nhiern boi dich tiSt cua nguoi m~c/chSt do vi rut Mac-bee.
Thoi gian u benh tir 2-21 ngay; khoi phat voi cac trieu chirng s6t cao, dau d~u,
kho chiu, sau do co thS xu~t hi~n tieu chay, dau b\lng, chu(>trut, bu6n non, non,
xu~t hUySt. Hi~n b~nh chua co v~c xin va thu6c diSu tri di[tchi~Ul. Day la b~nh
di[tcbi~t nguy hiSm, kha nang lay truySn va ty l~ tu vong cao (50% co thS len tai
88%), b~nh du9'c phan lo~i thu(>cnhom A trong Lu~t phong ch6ng b~nh truySn
nhiSm cua nuac tao

DS chu d(>ngphong ch6ng dich b~nh Mac-bac khong dS Ian truySn van Vi~t
Nam, B(>Y tS tran tr9ng dS nghi Uy ban nhan dan cac tinh, thanh ph6 quan tam
chi d~o va cac Vi~n V~ sinh dich tSlPasteur thlJc hi~n cac ho~t d(>ngsau:

1. Uy ban nhan dan cac tinh, thanh ph6 chi d~o:
1.1. Sa Y tS:
- Tang cuang giam sat chi[ttche nguai nh~p canh, t~i c(>ngd6ng va ca sa y

tS dS phM hi~n s6'm cac truang hqp nghi nga m~c b~nh dS diSu tra dich tS (luu y
nhUng nguai nh~p canh tu cac qu6c gia co dich khu VlJCchau Phi trong vong 21
ngay), ph6i hqp vai cac Vi~n V~ sinh dich tS/Pasteur l~y mftu dS xet nghi~m ch§.n
doan; quan ly ca b~nh (nSu co) va xu ly khong dS b~nh lay Ian ra c(>ngd6ng.

- ThlJc hi~n d~y du cac bi~n phap phong h(>ca nhan d6i vai nhan vien y tS
va nguai tiSp xuc vai cac truang hqp nghi nga/m~c b~nh, khong dS lay nhiSm cho
nhan vien y tS cling nhu lay Ian trong c(>ngd6ng.

- T6 chuc t~p hu~n cho can b(>y tS cac tuYSnvS cac bi~n phap phong ch6ng,
cham soc, diSu tri, di[tcbi~t luu y vS cong tac phong, ch6ng nhiSm khu§.n.

- Chu d(>ngxay dvng kS ho~ch dap Ung thea cac tinh hu6ng dS sfuIsang dap
Ung trong truang hqp dich b~nh xay ra t~i dia phuong, khong dS bi d(>ng;s~n sang

IMarburg virus disease (who.int)
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thuoc, trang thiSt bi, nhan hrc, kinh phi dS trien khai cac bien phap thu dung, diSu
tri, phong chong dich.

- Thirc hien nghiem viec thong tin, bao cao gifra cac tuyen, co sa y tS, d~c biet
khi ghi nhan ca benh nghi ngo, mac benh,

1.2. Sa Thong tin va Truyen thong, cac co quan bao dai: chu dong dira tin
kip thai vS tinh hinh dich benh, cac bien phap phong chong dS nguoi dan khong
hoang mang 10 lang va thirc hien t6t cac bien phap phong benh,

2. Cac Vien V~ sinh dich t~/Pasteur:
- Huang d~n, t~p huan, h6 tro dia phuong vS giam sat va cac bien phap

phong chong, l~y m~u, v~n chuyen m~u benh pharn an toan; tiSp nhan m~u benh
pham dS ch~n doan xac dinh benh Mac-bee til' cac dia phuang.

- TiSp tvc tang cuang nang Igc xet nghi~m, ch~n doan xac diM b~nhMac-bac.
- Ra soat, cling c6 dQiphim Ung nhanh t:;tidan vi, s~n sang dap Ung khi ghi

nh~n truang hgp nghi nga, m~c t:;ticac dia phuang (nSu co).

Tran tr9ng cam an.~ ~

Noi I1h~n:
- Nhu tren;
- PTTg. Trin H6ng Ha (d~bao cao);
- BQtmang (d~bao cao);
- Cac Dlc Thu truang;
- Cac don vi thuQc,trvc thuQcBQY t~;
- SYT cac tinh, thanh ph6 trv·cthuQcTrung uong;
- CDC cac tinh thanh ph6 trv'c thuQcTrung uong;
- Trung tam Ki~m dich y t~ qu6c t~;
- Luu: VT, DP.

KT. BQ TRUONG
THU TRUONG}V"

Nguy~n Thj Lien HuO'ng
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